
YOGA & CHAMANISME

Stage d’un Weekend à LIZIERES 
Centre de Cultures et de Ressources

Domaine du Château d’ Epau-Bezu
(90km à l’Est de Paris)

Prix du stage 440 euro
Tarif pour  les 2 jours de Stage :  300 euro / personne. 

Ce tarif s’entend sur la prestation d’organisation du stage et des différents ateliers.
Tarif pour l’hébergement : 140 euro les 2 nuits au Chateau de LIZIERES

Ce tarif  ne comprend ni le transport, ni  la restauration, à la charge des participants.
Il est demandé à chacun d’apporter de quoi se nourrir pour la durée du we. 

La cuisine de Lizières sera mise à disposition pour organiser des temps de partages de plats cuisinés par chacun4

Envoyer un email sur : contact@yoga-chamanisme.com
pour recevoir plus d’infos et les modalités d’inscriptions

www.yoga-chamanisme.com

Ateliers co-animés par
Sandrine ROSSARIE & Pierre MENDRAS

Le Yoga pour renforcer l’ancrage corporel et la connectivité intuitive. 
Le Chamanisme comme véhicule de la Quête de Visions

Les Cercles de tambours pour faciliter les Voyages Chamaniques 

Du Vendredi 18 Janvier 2019 (19h) au Dimanche 20 janvier 2019 (17h)


